
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

30 
AMANIDA  

 
FIDEUÀ 

 
FRUITA DEL TEMPS 

31 
 PATATA, MONGETA I PASTA-

NAGA 

GALL D’INDI PLANXA AMB 

AMANIDA  

 

FRUITA DEL TEMPS  

1 
 

FESTIU  

2 
ARRÒS AMB VERDURES  

 
BACALLÀ AMB TOMATA  

 

IOGURT NATURAL  

3 
VICHYSOISSE DE MONGE-

TA BLANCA  

 

TRUITA DE PATATA I CEBA 
amb amanida  

FRUITA DEL TEMPS 

6 
SOPA DE LLETRES 

 

BROQUETA DE GALL D’INDI 

amb amanida  

FRUITA DEL TEMPS  

7 
AMANIDA  

(enciam, olives, poma)  

LLENTIES ESTOFADES AMB 

VERDURES I ARRÒS 

 

FRUITA DEL TEMPS  

8 
CREMA DE CARBASSA 

(amb pipes de carbassa)  

MACARRONS AMB TONYINA, 

TOMATA  

FRUITA DEL TEMPS 

9 
TRINXAT DE COL I PATATA 

 

HAMBURGUESA DE VEDELLA 

AMB PASTANAGA RATLLADA 

 

IOGURT NATURAL 

10 
AMANIDA (enciam, pastanaga 

ratllada i magrana) 

CIGRONS GUISATS AMB 

ESPINACS 

 

FRUITA DEL TEMPS  

13 
AMANIDA (enciam, olives, 

alvocat i pastanaga) 

 

ARRÒS A LA CASSOLA 

 

FRUITA DEL TEMPS 

14 
BRÒQUIL AMB PATATA  

 

GALL DE SANT PERE AMB 

BOLETS 

 

FRUITA DEL TEMPS  

15 
AMANIDA (enciam, pipes de 

carbassa) 

 

MONGETA SECA AMB MONIA-

TO  

FRUITA DEL TEMPS 

16 
PÈSOLS AMB PERNIL  

 

FILET DE POLLASTRE ARRE-

BOSSAT I AMANIDA 

 

IOGURT NATURAL  

17 
SOPA DE PISTONS 

 

TRUITA D’ESPINACS AMB 

GUARNICIÓ D’ENCIAM I 

PASTANAGA  

 

FRUITA DEL TEMPS 

20 
PATATA, MONGETA I PAS-

TANAGA 

 

SALSITXES DE POLLASTRE 

FRUITA DEL TEMPS 

21 
AMANIDA (enciam, pastanaga, 

ametlles)  

LASANYA DE LLENTIES 

 

FRUITA DEL TEMPS  

22 
ARRÒS AMB VERDURES 

(carbassó, pastanaga, ceba)  

 

OU FERRAT  

FRUITA DEL TEMPS 

23 
AMANIDA (enciam, magrana, 

pastanaga)  

MACARRONS BOLONYESA 

 

IOGURT NATURAL  

24 
FESOLS 

 

LLUÇ AMB ALL I JULIVERT I 

MONIATO AL FORN 

FRUITA DEL TEMPS 

27 
BROU DE VERDURES AMB 

FIDEUETS 

 

TRUITA DE CARBASSÓ I 

CEBA  

FRUITA DEL TEMPS 

28 
VICHYSOISSE AMB MONGETA 

SECA 

LLOBARRO AL FORN AMB 

PICADA D’AMETLLA  

 

FRUITA DEL TEMPS  

29 
AMANIDA (canonges, pastana-

ga,  olives)   

PASTA CARBONARA amb 

albergínia i pernil 

 

FRUITA DEL TEMPS 

30 
CIGRONS AMB CUSCÚS 

 

POLLASTRE AL FORN  

 

IOGURT NATURAL  

 

1 
AMANIDA (enciam, blat de 

moro i pipes de gira-sol)  

 

ARRÒS AMB VERDURES I 

SÉPIA  

FRUITA DEL TEMPS 

 

LA FRUITA SERÀ DEL-

TEMPS I VARIADA.  

UN COP A LA SETMANA 

ES SERVIRÀ TALLADA O  

EN MACEDÒNIA. 

 

 

 

DILLUNS I DIVENDRES 

EL PA SERÀ  INTEGRAL. 
 

DIMARTS I DIJOUS  

EL PA SERÀ BLANC 
 

EL DIMECRES NO ES SERVIRÀ PA. 

 

 

ELS IOGURTS SÓN 

NATURALS  I DE LA 

FAGEDA.  

ES PODRAN  

ENDOLCIR  AMB MEL. 

 

 

 

PER GESTIÓ D’ABSÈNCIES 
I INSCRIPCIONS:  
coordinacio@afaentorn.cat  
o al telèfon: 618 50 15 94 
 
 

PER SUGERÈNCIES:  
menjador@afaentorn.cat 
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